30.03. Kl. VIII wdz Joanna Czyz

Temat: Dojrzalo$¢ do malzenstwa.

1. Przygotowanie do podjecia roli zony/meza jest procesem dtugotrwatym.

Jakie umiejetnosci i postawy sa potrzebne, aby osiagna¢ dojrzalos¢ osobowa, niezbedna do
zalozenia rodziny?

- realne poznanie $wiata - umiejetno$¢ odrézniania prawdy od fatszu,

- akceptacja siebie - wiasciwe podejscie do popelianych bledow (wyciaganie konstruktywnych
wnioskow dla dalszego zycia),

- postawa milosci — zZyczliwos¢, dobro, umiejetno$¢ wybaczania i przezwyciezania stabosci,
- wiara w sens zycia — posiadanie motywacji do pokonywania trudnos$ci, poczucie celu w zyciu,
- hierarchia wartosci — Swiadomos¢, co jest dla mnie w zyciu wazne,

- zainteresowania i pasje — dajq one rado$¢ zycia, optymizm, pozwalaja madrze zarzadzac¢ czasem,
dajq przedsiebiorczosc¢ i odwage,

- gotowosc do poswiecen — umiejetnos¢ wczuwania sie w potrzeby drugiego cztowieka.

2. Udane malzenstwo — jakie sa decydujace kryteria?

- dojrzalos¢ fizyczna — zdolno$¢ organizmu do podjecia zadan zwigzanych z malzenstwem,
- dojrzalosc prawna — osiagniecie wieku, w ktorym prawo zezwala na zawarcie malzenstwa,

- dojrzalos¢ psychiczna — zdobycie umiejetnoSci wczucia sie w przezycia drugiego cztowieka
(empatia),

- dojrzalos¢ ekonomiczna — podjecie pracy, osiagniecie samodzielno$ci materialnej, umiejetnos¢
planowania budzetu domowego,

- dojrzalosc spoleczna — wspotpraca, podziat obowigzkow,

- dojrzalos¢ moralna — umiejetnoS¢ odrozniania dobra od zla, przyjecie odpowiedzialnosci za
podjete decyzje,

- dojrzala milo$¢ — stworzenie w domu rodzinnym odpowiedniej atmosfery i klimatu ciepla,
zyczliwosci, poczucia bezpieczenstwa.

3. Przeanalizuj rozne teksty przyrzeczen i przysiag malzenskich i wskaz najwazniejsze elementy
(stowa) Slubowania:

- Fragment przysiegi malzenskiej z 1552r.:

Biore sobie Ciebie za zone/meza i Slubuje wytrwac przy tobie w dobrym i ztym, w bogactwie
i biedzie, w zdrowiu i chorobie, Slubuje mitowac cie i opiekowac sie toba, dopoki Smier¢ nas nie
roziaczy.



- W Urzedzie Stanu Cywilnego:

Swiadom praw i obowiazkéw wynikajacych z zalozenia rodziny uroczyscie o$wiadczam,
ze wstepuje w zwigzek matzenski z X/Y i przyrzekam, ze uczynie wszystko, aby nasze matzenstwo
bylo zgodne, szczesliwe i trwate.

- W Kosciele Katolickim:

Ja e, biore Ciebie za zone/meza i Slubuje Ci milo$¢, wiernos¢ i uczciwosc
malzenska oraz ze cie nie opuszcze az do $mierci. Tak mi dopom6z Panie Boze Wszechmogacy
w Tréjcy Jedyny i Wszyscy Swieci.

- W Kosciele Ewangelicko — Augsburskim:

Duchowny pyta:

X slubujesz obecnego/obecng tu Y mitowac, szanowac jako matzonka/matzonke , dzieli¢ z nim/nig
rados¢ i smutek, szczescie i nieszczeScie i nie opuszczac go/jej dopoki Bég przez Smier¢ was nie
roziaczy? Jezeli tak, odpowiedz: Slubuje.

4.Przeczytaj ponizszy tekst i zastanow sie, czego zabraklo w tym malzenstwie, aby bylo ono

zgodne, szczesliwe i trwale...

,Poczatki naszego malzenstwa byly udane i pelne planéw na przysztos¢, oboje pragneliSmy miec
dzieci i stworzy¢ prawdziwag, kochajaca sie rodzine. Niestety, wraz z pojawieniem sie dziecka

i probleméw zycia codziennego u X powoli wygasal zapal, jaki towarzyszyl nam
na poczatku naszej wspoélnej drogi. Pojawily sie kidtnie i nieporozumienia.”



