03.04.2020 Klasa 8 chlopcow, lekcja wychowania fizycznego, zadania do
wykonania, Andrzej Karnicki

Prosze wejs¢ w link zamieszczony ponizej i przez minimum 30 minut kazdego dnia wykonywac
¢wiczenia jak na podanym filmie.

https://www.youtube.com/watch?v=vP3blijHEZR0

W zwigzku z przedtuzajacym sie czasem nieobecnosci w szkole, prosze o przestanie krotkich filmow z
waszych postepow I osiagnie¢ treningowych ze szkolenidwek przestanych wam do tej pory na adres:
a.karnicki@sp2myszkow.pl

Na podstawie waszych filmoéw bedq wystawiane oceny.



https://www.youtube.com/watch?v=vP3bljHEZR0
https://poczta.wp.pl/k/#

